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					リベルサス（GLP-1）内服ダイエット/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2023-04-11 [記事URL]

															

リベルサス（GLTP-1）内服薬



2021年2月にう国内で認証販売された痩せるホルモンとも呼ばれる「GLTP-1」の成分を含む内服薬、GLTP-1受容体作動薬です。

リベルサスは、Ⅱ型糖尿病治療薬として承認されている医薬品

１：自己注射の痛みが苦手な方

２：食欲を自然に抑えたい方

３：内臓脂肪が気になる方

４：リバウンドを予防したい方

５：無理なく減量を望む方

にお勧めします。






リベルサス（GLTP-1）内服薬とは



GLP-1は、もともと私たちの身体の中にあり、食事を取り血糖値が上がると小腸から分泌される生理的なホルモンで、その一部は血液の中を流れ、すい臓へと運ばれたGLP-1は、インスリンを分泌するように働きかけ、すい臓からインスリンが分泌されると血糖値が下がり、食欲が抑制されます。そのため GLP-1は「痩せるホルモン」とも呼ばれています。しかし、GLP-1の分泌量には個人差があり、分泌量が少ない人は太りやすく、分泌量が多い人は痩せやすくなるという体質への影響をもたらすホルモンでもあります。

これまでGLP-1受容体作動薬は注射を使って投与するものがほとんどでしたが、リベルサスは「世界初の口から飲める（経口投与できる）GLP-1受容作動薬」です。リベルサスは、2020年に食事や運動療法で血糖値をコントロールできない2型糖尿病患者のための「2型糖尿病治療薬」として製造販売の承認を受け、2021年2月に国内で販売が始まりました。 そのため、リベルサスは有効性があり、服用リスクが少ない医薬品とも言えます。

GLP-1受容体作動薬は、薬剤により有効成分が異なりますが、リベルサスには、減量に有効とされる成分「セマグルチド」が含まれています。



1日1回、リベルサスの錠剤を服用することで血糖値を下げるインスリンの分泌を促進するほか、胃腸の動きを調整し自然に食欲が抑えられることから空腹感も少なくなり、少量の食事で満足ができ、満腹感も持続することから間食も抑えられます。さらに内臓脂肪の燃焼を促す効果も期待できることから基礎代謝量が増え、痩せやすい身体に導くとも言われています。

そして治療価格も注射と比べると比較的抑えることができ、痛みもなく、激しい運動や厳しい食事制限をすることなく適度な運動と食習慣の見直し、薬を服用することでダイエットの効果が期待できる「利用しやすい」「続けやすい」治療となっています。



リベルサス（GLTP-1）の服薬方法

★通常、成人には、セマグルチド（遺伝子組換え）として1日1回7mgを維持用量とし経口投与します。

内服方法は、まずは1日1回3mgから開始し、4週間以上投与した後、1日1回7mgに増量します。

なお、患者の状態に応じて適宜増減するが、1日1回7mgを4週間以上投与しても効果不十分な場合には、1日1回14mgに増量します。





・1日1回、最初の食事または水分を取る前の空腹の状態でコップ半分程度の水（120ml以下）とともに処方された1錠を服用してください。

（リベルサスの有効成分は主に胃で吸収されます。そのため、胃の中に食べ物や飲み物などの水分があると、リベルサスの有効成分が吸収されず、効果が低下するため、空腹時に服用することその効果が発揮されます）

・お茶、コーヒー、服薬ゼリー等での服用は控えてください。

・錠剤を割ったり、砕いたり、噛んだりせずに丸ごと飲み込んでください。

・服用後は最低30分～2時間程度、時間をあけて、薬剤の有効成分が胃に吸収された後に食事や水分を取るのがより効果的です。

・飲み忘れたり、服用前に飲食してしまった場合は、その日は服用せず、翌日の空腹時（1日の最初の飲食の前）に服用するようにしてください。


リベルサス（GLTP-1）の禁忌（服用できない方）

・糖尿病患者の方

・妊婦、妊娠している可能性のある方

・出産後3ヶ月以内の方、授乳中の方

・2ヶ月以内に妊娠を予定されている方

・利尿剤を使用している方

・精神安定剤を使用中の方

・18歳未満の方や高校生の方

リベルサス（GLTP-1）の費用


	リベルサス（３mg）	１錠　550円 (4週間：15,400円）
	リベルサス（7mg）	１錠　850円 (4週間：23,800円）
	リベルサス（14mg）	１錠　1,300円 (4週間：36,400円）





初診料 3,850円、再診料 1,650円 が必要になります。(全て税込表示)

※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。

リベルサス（GLTP-1）のリスク・副作用

胃腸障害（嘔吐、吐き気、便秘、下痢、胸やけ、お腹が張るなど）、低血糖、めまい、味覚異常、消化不良、糖尿病網膜症（視界がかすむ、視力低下、飛蚊症など）

リベルサスは軽い副作用であれば、服用を継続することで副作用が軽くなる場合もございます。そのため、最初は少ない量から服用を試しながら、少しずつ投薬の量を増やしていきます。ただし、リベルサスは血糖値を下げることで、食欲の抑制を図ることから、まれに低血糖の症状が出る可能性があります。特に以下のような方は注意が必要です。

・脳下垂体機能不全又は副腎機能不全の方

・栄養不良状態、飢餓状態、不規則な食事摂取、食事摂取量の不足又は衰弱状態の方

・激しい筋肉運動をされる方

・アルコールを過度に摂取する方

もし、低血糖の症状（倦怠感、冷汗、震え、空腹感、動悸、頭痛、めまい、吐き気、目のかすみ、視界が暗くなるなどの視覚異常）が現れた場合には服用を中止し、医師に相談の上、適切な処置を受けてください。

また、低血糖の症状を起こす場合も考慮し、高所作業、自動車の運転等を行う方は服用の際には十分に注意してください。





					

				

			

				
				
					ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2023-01-19 [記事URL]

															

ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」



ステムサップーPは、たんぱく質やサイトカイン（成長因子）などの有効成分を多数含んでいる、ヒトプラセンタの幹細胞を培養・増殖した際に生じる上清液のことです。

当クリニックでは、ヒトプラセンタ（人胎盤）より培養された間葉系幹細胞の培養上清ステムサップーP (StemSup-P®) を使用しております。

ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」の効果

１：組織修復

２：酸化抑制

３：アポトーシス抑制

４：免疫調節

５：炎症抑制

６：血管新生

加齢により衰えた全身の細胞修復を促したり、新しい皮膚細胞を作り出すことでシワの改善など、様々な部位の根本的なエイジングケアが期待できます。

点滴により血管にダイレクトに成分を投与するので、全身の血管を巡り体の隅々にまでステムサップ成分を行き渡らせることができます。




ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」の特徴



１：間葉系細胞が産生するサイトカインや増殖因子、エクソソーム等を豊富に含む培養上清液です。

２：ステムサップーPの製造に使用される原料細胞は、医療・研究目的の為に提供された健康な日本人女性の胎盤から採取された間葉系細胞です。製造は、日本国内で行われています。

３：安全性検査は、マイコプラズマ・エンドトキシン・生菌数試験だけでなく、ウイルスを含む感染性病原体のPCR検査も行っているので安全に使用できます。

各組織由来MSC 培養上清中における生理活性物質濃度の比較





・HGF：肝細胞増殖因子。肝細胞だけでなく、神経細胞、血管内皮細胞などの様々な標的細胞に強力な増殖・保護作用を持つ分泌タンパク質

・TGF-β1：様々な標的細胞・組織に抗炎症作用、細胞増殖抑制で組織修復をするサイトカイン

・プログラニュリン：抗炎症作用、神経保護作用を持つ分泌タンパク質

・エクソソーム：細胞増殖・分化・機能発現などの多様な細胞応答を誘導するmicroRNA、mRNA、タンパク質を含む細胞外小胞


ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」に含まれるエクソソーム濃度について

細胞から分泌される顆粒状の物質。近年、エクソソームを用いた様々な疾患に対する新規治療法が注目され、多くの研究機関や大学病院で研究が進んでいます。

エクソソームには、メッセンジャーRNA（mRNA）、マイクロRNA（miRNA）等の核酸が含有されており、これらが全身の細胞に作用して調整をおこない、組織修復を促す効果があります。

同条件で培養した脂肪由来・歯髄由来の幹細胞に比べ、人プラセンタ幹細胞では培養上清中のエクソソーム粒子濃度が３倍以上になっています。





















 

ヒトプラセンタ（人胎盤）由来幹細胞培養上清液「ステムサップ-P」費用


	ステムサップ-P	１本　66,000円







初診料 3,850円、再診料 1,650円 が必要になります。(全て税込表示)

※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。

リスク・安全性について

＜製造施設＞特定細胞加工物製造事業者において、培養上清の製造においても厳密に管理された施設内で製造しております。

＜使用するドナー＞ 日本人ドナーに限定して原材料を選定しております。

＜使用細胞＞ 培養上清を作製する細胞については、間葉系幹細胞の表面マーカーが発現していることを確認済です。これらの間葉系幹細胞は、培養上清をより良い状態で作製するためにだけ使用しており、上清の回収後は細胞は破棄しています。

＜安全性検査＞ 一般細菌、真 菌、マイコプラズマ、HBV、HCV、HIV、HTLV、EBV、 CMV、ParvoB19、HSV、VZV、HHV、ADV、BKV、 JCV、HPV、エンドトキシン検査などを行い、陰性確認済です。







					

				

			

				
				
					ダーマペン④による美肌治療/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2021-08-27 [記事URL]

															ダーマペン④による肌スキンケア

ダーマペン④はマイクロニードル（極細針）を使って、お肌に高密度に針穴を開ける治療です。



微細な針が真皮層まで到達すると、傷を治そうとする創傷治癒が働き、このプロセスを経ることでコラーゲンが増えるとともに、新陳代謝が促進され、ニキビ跡や毛穴、小ジワといったお悩み改善や肌の衰えを防ぐ効果が期待できます。



当クリニックで使用するダーマペン4は先端に16本の超極細針がつき、最大深度は3.0mmまで調整可能になったことで、よりいっそう有効成分を浸透させやすくなりました。また、効果は向上しながらも治療時間は短縮され、患者様のご負担を軽減できるようになりました。

ダーマペン4は、米国FDA（米国食品医薬品局）の承認を得ています。日本での厚生労働省にあたる機関に安全性と効果が確認されている機器なので、安心して受けていただけます。

ダーマペンって痛くないの？

顔に針を刺すと聞くと、痛みあるのかな？と考える方もお見えになります。痛みは表面麻酔を塗ることと、ダーマペン4は先端に16本の超極細針がついていて、肌に微細な穴をあける際、穿刺の深さを0.1mm単位で微調整することができる機械なので、痛みが出てきた場合には穿刺の深度を浅くすることで痛みを軽減することができます。

ダーマペンはどんな人におすすめ？

以下に当てはまる方は、ダーマペンの治療を受けることをおすすめします。

・ニキビができやすく悩んでいる方

・ニキビ跡やクレーターに悩んでいる方

・毛穴の開きが気になる方

・肌質を改善したい方

・小ジワが増えてきた方

・最近肌にハリがなくなってきたと感じている方

お肌の痛んだ状態に合わせてハイラアクティブ、アンチオキシダントカクテル、ブライトライトを調合することで、キメを整えくすみのない潤いのあるお肌へ導きます。

ダーマペン④の抗酸化美肌基本カクテルは3種類

ハイラアクティブ（Hyla Active）

ハイラアクティブはすべてのお肌のタイプと症状に使用することができます。配合成分の高濃度ヒアルロン酸は保湿効果、亜鉛は発赤を抑えることと抗炎症効果、パントテン酸（ビタミンＢ５）は皮膚の再上皮化・細胞の修復が期待できます。肌の水分補給ができるので、潤いや保湿により、お肌の修復、くすみ、ツヤへのアプローチに効果的です。



アンチオキシダントカクテル（ANTIOXIDANT　COCKTAIL）

アンチオキシダントカクテルは、抗酸化作用と皮膚を活性化を促す美容液です。ビタミンＣ、B3、肉厚の多肉茎由来のアロエベラ、ポリフェノールやタンニンが豊富なマメ科のルイボスエキスなどの強力な抗酸化作用のある物質をミックスしたものです。ルイボスエキスとアロエベラに含まれる成分には抗炎症効果も期待できます。紫外線による光老化（日焼けなど）の修復やキメを整える効果もあります。抗酸化、エイジングケア、細胞活性化・美白、ニキビ対策へのアプローチが効果的です



ブライトライト（BRITE LITE）

主に美白効果が期待できます。チロシナーゼの働きを抑える成分であるコウジ酸やビタミンC、カンゾウ根を配合しているので、

メラニン色素の形成を防ぎ、シミや色むらを軽減させます。



施術部位は、全顔・首・デコルテなど



治療間隔：1か月に1回

治療時間：麻酔クリーム＋施術で1時間

ダウンタイム：数日間の軽度の赤みがあります。

メイク 24時間以降

処置後の肌ケア：外出時は必ず日焼け止めを塗布しヘリオケアの内服で紫外線予防をして下さい。

洗顔・シャワー：当日から可。

薬 なし。

リスク・副作用

施術後は施術部位に強い熱感や発赤、軽いむくみやつっぱり感、場合によっては点状出血が見られることがあります。また、施術直後は１日程度、赤みやほてりが多少出る場合があります。

この治療は、国内未承認医薬品または医療機器を用いて施術を行います。治療に用いる医薬品および機器は当院医師の判断の元、個人輸入手続きを行ったものです。

ダーマペン④施術価格


	顔全体	44,000円
	両頬	33,000円
	顔全体+首	66,000円
	顔全体+首+デコルテ	88,000円





初診料 3,850円、再診料 1,650円 (全て税込表示)



※この治療は美容皮膚科治療で公的保険の適応となりません。

リスク・副作用

施術後は施術部位に強い熱感や発赤、軽いむくみやつっぱり感、場合によっては点状出血が見られます。

この治療は、国内未承認医薬品または医療機器を用いて施術を行います。

治療に用いる医薬品および機器は当院医師の判断の元、個人輸入手続きを行ったものです。

個人輸入において注意すべき医薬品等について詳しくはこちらをご覧ください。

					

				

			

				
				
					ヒト胎盤抽出物（プラセンタ）注射/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2021-08-25 [記事URL]

															

ラエンネック（プラセンタ注射）：胎盤酵素分解物の水溶性物質（ヒト胎盤由来）。ラエンネックは1974年の販売開始以降、50年以上にわたり利用されているヒト胎盤抽出物（ヒトプラセンタ）を用いた処方箋医薬品です。 安全性に関するデータとしては、1984年の薬効再評価で行った試験で、273例のうち、注射部位の疼痛や発疹、発熱といった副作用（またはその疑い）が発生した症例が10例（3.7％）となっています。 プラセンタ注射は、1日に1アンプル～６アンプルを筋肉注射で投与出来ます。


	ヒト胎盤抽出物（プラセンタ）注射	1本　2,200円
	ヒト胎盤抽出物（超高濃度プラセンタ注射/ＵＰＡ）	1本　110,000円





初診料 3,850円、再診料 1,650円 (全て税込表示)




※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。




	プラセンタサプリメント（PURE PLACENTA D.R.) 100CAP	24,200円




リスク・副作用


血管穿刺部位の痛みや内出血が起こる場合がありますが1～2週間程度で治まります。



					

				

			

				
				
					高濃度ビタミンC点滴/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2021-08-25 [記事URL]

															

高濃度ビタミンC点滴で、身体の内側から老化を予防する。最近の米国での報告によると、ビタミンCの大量投与が副作用のない癌の代替療法として注目をされています。高濃度ビタミンC点滴療法では、内服薬の約数十倍の濃度の点滴を行いますです。ビタミンＣを直接血管から体内に注射することで、サプリメントなどによるビ タミンＣに比べて血中濃度を飛躍的に高濃度にする事が可能です。ビタミンCの美容的作用として、メラニン色素の形成抑制（美白）効果が知られていますが、コラーゲン生成促進によるお肌の張り、シワやタルミの予防、免疫力向上による風邪・疲労回復にも効果的とも言われています。


	高濃度ビタミンC点滴	Type1　41,800円
	高濃度ビタミンC点滴（Type1の2倍濃度）	Type2　52,800円





血液検査が必要　16,500円

初診料 3,850円、再診料 1,650円 (全て税込表示)




※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。

リスク・副作用

副作用は非常に少ないですが血管穿刺部位の痛み、血管痛などの症状が起こる場合があります。

この治療は、国内未承認医薬品または医療機器を用いて施術を行います。

治療に用いる医薬品および機器は当院医師の判断の元、個人輸入手続きを行ったものです。

個人輸入において注意すべき医薬品等について詳しくはこちらをご覧ください。



					

				

			

				
				
					メディカルダイエット

					2021-08-25 [記事URL]

															抗肥満薬は有効な治療薬、副作用などをチェックしながら処方。サノレックス：満腹中枢を刺激して、食欲を抑える効果があります。昼食30分前に服用すると夕食時に満腹感となり食欲を抑えることができます。ゼニカルは、食べ物で摂取した脂肪分の約３０％を便として排出する効果があります。


	脂肪溶解注射	1本　66,000円
	マジンドール抗肥満薬（サノレックス）	７錠　10,010円
	オルリガル抗肥満薬（ゼニカル）	７錠　5,390円
	GLP-1ホルモン自己注射型ダイエット（SAXENDA）	1か月　110,000円





手術前には血液検査が必要　11,000円

初診料 3,850円、再診料 1,650円 (全て税込表示)




※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。

マジンドール副作用


口渇、便秘、イライラ感



マジンドール内服の注意点


	1.肥満度が＋70％以上又はBMIが35以上の方が適応とされており、痩せている方には処方できません。
	2.内服は一日一錠で、昼食前に内服していただきます。効果が少ない場合には、増量する場合もありますが、必ず医師の診断が必要です。
	3.高齢者（65歳以）妊婦または、妊娠中の方、小児、うつ症状のある方は処方できません。
	4.副作用として、不眠や、イライラ感などの精神症状が出る可能性があります。
	5.一定期間中に効果が見られない場合には治療を終了することがあります。


オルリガル内服の注意点


	1.肥満度が＋70％以上又はBMIが35以上の方が適応とされており、痩せている方には処方できません。
	2.脂肪を含まない食事の際には、使用を避けてください。
	3.妊娠中、または授乳中の女性の方は服用を避けてください。


GLP-1ホルモン効果が出にくい方

	

BMIが18未満／部分痩せを希望している／65歳以上／食がもともと細い




GLP-1ホルモン（サクセンダ）のリスク

	

未成年の方／75歳以上の方／妊娠中、授乳中の方／他のGLP-1受容体作動薬（ビクトーザなど）使用中の方／甲状腺疾患のある方




GLP-1ホルモン主な副作用

	
	

吐き気／嘔吐／胃のむかつき／下痢／便秘／胃腸障害／食欲不振／全身倦怠感







	

※一時的な吐き気は約40%の頻度でみられます。副作用は、サクセンダ（glp-1注射）の開始直後、投与量を増やした時に起こりやすいですが、体が慣れるにつれ無くなっていきます。








 



					

				

			

				
				
					メディカルスキンケア

					2021-08-25 [記事URL]

															メディカルスキンケア



超音波処置クールビタミントリートメント

お肌の老化から守るビタミンＣ・Ｈ、シミを緩和するトラネキサム酸などの注射薬の成分を贅沢にお肌の奥に導入するメディカルでしか出来ないスキンケア。

超音波は、お薬の浸透率を格段に向上させ、早く作用するようにするものです。さらに、お肌の状態を診察して、症状の出ている部分に細かく有効な治療薬を調整してトリートメントを行います。

このような方に、お勧めしています。

「最近、どんなコスメを使ってもお肌の張りが取り戻せない」「アトピーが治った後にお肌にくすみがあり、お化粧をするときに楽しくない」「仕事がブライダル、もっと肌に透明感が欲しい」・・・・・・


	ドクターズスキンケアベーシック	フェイシャル　1回　22,000円

ネック　1回　19,800円
	ドクターズスキンケアロイヤル	フェイシャル　1回　33,000円

ネック　1回　27,500円
	超音波処置クールビタミントリートメント	フェイシャル　1回　22,000円

ネック　1回　22,000円





※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。



					

				

			

				
				
					ピアス穴開け　料金表

					2021-08-19 [記事URL]

															局所麻酔とニードルによるピアス穴開け料金

銀座院では、全ての患者様に穴開け位置カウンセリング料　3,850円が必要となります。

ピアス穴あけに関する治療費は

「１：ピアス穴開け料金」＋「２：チタンピアス代金」＋「３：化膿止めのお薬」＋「４：カウンセリング料」

の４つから構成されています。

※ピアスを持ち込みの場合には、追加料金（1穴につき　1100円）がかかります。

※ピアス穴あけ料金には、麻酔やニードルの代金が含まれています。

１ : ピアスの穴開け料金


	耳たぶ	1ホール　3,300円

※お持ち込みの場合にはピアスの形状により5,500円となる場合もあります。
	軟骨・へそ	1ホール　5,500円
	乳頭・性器	1ホール　11,000円
	インダストリアル　軟骨	2ホール　11,000円
	鼻・眉毛ピアス	5,500円
	ボディーピアス	5,500円


全て税込み価格

※ピアスを持ち込みの場合には、追加料金（1穴につき　1100円）がかかります。

※ピアス穴あけ料金には、麻酔やニードルの代金が含まれています。




２：アレルギーフリーチタンピアスの料金

ファーストピアスは、アレルギーフリーのチタンピアスをお勧めしており、クリニック内で販売しております。「チタン」は主な金属の中で「最も金属アレルギーを起こしにくい」素材となっています。チタンは、イオン化傾向が低く、アレルギーの原因となる金属イオンが水に溶け出しにくいため、金属アレルギーはほとんど起こらないと言われています。このような特長から、人の身体と最も良い相性を持つため、体内に埋め込む医療用インプラント(人工歯根)や人工骨、心臓弁、医療器具などにも広く用いられています。軟骨、耳たぶ、鼻、フェイス、ボディー、性器など各種ご用意しておりますので来院時にご相談ください。市販のピアスは、個人差により金属アレルギーやピアスホールの炎症反応などを起こす可能性があるため注意が必要です。


	軟骨用ストレートバーベルチタンピアス	6,600円 (6mm)、6,930円 (8mm)、

7,260円 (10mm)、7,590円 (12mm)、7,920円（14mm）
	軟骨用ラブレットスタッドチタンピアス	6,600円 (6mm)、7,150円 (8mm)、8,250円 (10mm)
	軟骨用インダストリアルチタンピアス	クリアクリスタル付き34ｍｍ（9,075円）

クリアクリスタル無し38ｍｍ（9,680円）
	リングチタンピアス	7,260円
	バナナバーベルチタンピアス	16ｍｍ(7,865円) 20mm(9,680円）
	耳タブ用（純チタン、パール系、ストーン系）チタンピアス（1ペア）	100％オールチタンピアスゴールド、シルバー (各5,500円)

ホワイトパール8ｍｍ (19,800円)

ホワイトパール7ｍｍ (14,850円)

ホワイトパール5.5ｍｍ (9,350円)

ホワイトパール5ｍｍ (8,250円)

ホワイトパール3.5ｍｍ (6,050円)

ピンクパール3.5ｍｍ (6,050円)

ブルーパール3.5ｍｍ (6,050円)

珊瑚 (7,150円)水晶(6,600円)

ラピス・レッドメノー・グリーンメノウ・ガーネット・オニキス・トルコ石・アメジスト

(各6,050円)
	耳たぶ用キュービックジルコニアチタンピアス	18,480円 (3㎜)、21,780円 (5mm)
	U字型チタンピアス	キュービックジルコニア＋キュービックジルコニア (8,250円)

キュービックジルコニア＋ホワイトパール (9,350円)
	耳たぶ用シリコンキャッチャー	1個　550円
	へそ用チタンピアス	5,500円 (100％オールチタン)～

16,500円 (スワロフスキー)

10,450円 (ホワイトパールへそピアス)
	鼻用カーブチタンピアス	6,050円
	舌用チタンピアス	8,470円
	サーキュラーバーベルチタンピアス	8mm(9,075円）12mm(9,680円）16mm(10,890円）
	眉毛用チタンピアス	7,260円





全て税込価格

※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。

※ピアスを持ち込みの場合には、追加料金（1穴につき　1100円）がかかります。




３：化膿止めのお薬

ピアスの穴開け部位のばい菌による感染を予防するための内服薬3日分と抗菌剤外用薬、また舌ピアスの場合はうがい薬の処方も行うことができます。2420円～2970円（税込価格）




４：カウンセリング

ドクターが、ご希望をもとに、医学的観点からお開けできる位置を提案いたします。3850円（税込価格）




 

＊埋没ピアスの取り出し

ピアスが埋没した場合には、局所麻酔によりピアスを取り出すことができます。

費用は初診料3,850円、埋没ピアス取り出し料金11,000円と抗生剤外用薬1,100円が別途必要となります。（税込価格）

※この治療メニューは公的医療保険が適用されません。



■初診の患者様へ

当院では、患者様の医療安全の観点から当院を初めて受診される方に対して本人確認をお願いしております。

保険証とともに本人確認書類（写真付き身分証）の提示をお願いいたします。





 

					

				

			

				
				
					乳首（ニップル）ピアスの穴開け/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2021-08-18 [記事URL]

															乳首ピアス（ニップルピアス）とは？

ニップルピアスは、乳首（ニップル）を貫通するように開けるボディピアスの事で、乳頭に対し水平に通す「ホリゾンタルニップル」が最も一般的です。

乳頭はどのような形がピアスに向いている？

乳頭（ニップル）ピアスを開けるには乳頭の高さが必要となるので陥没している場合には穴開けをすることができません。高さはどれくらいかと言うと、ピアスを挿入してやや中空に浮く程度は必要となります。女性はある程度の大きさがあるので良いのですが、男性の場合には乳首が小さいとピアスの穴開けが非常に難しい場合があります。

また、乳頭の長径の大きさはヒトぞれぞれなので、乳頭の大きさを実際に測定してピアスの長さを決定します。仮に乳首の根元の乳輪部分にピアスを入れてしまうとピアスが埋もれてしまい炎症などを起こす要因となるので注意が必要です。

どのようなピアスを使用すると良いのか？

乳頭に対し水平に通す「ホリゾンタルニップル」には、ストレートバーベルを使用するのが最も一般的です。アレルギーフリーのチタンピアスは、局所反応が非常に少ないのでファーストピアスとしてお勧めいたします。チタンピアスは長さ６ｍｍ（クリスタルカラー6色）、８ｍｍ、10ｍｍ、12ｍｍまでのご用意があります。

１：チタンピアス長さ６ｍｍ（クリスタルカラー6色）



2：チタンピアス長さ8ｍｍ（クリアクリスタル）



このケースでは８ｍｍの場合には若干タイトであまり余裕がない感じになります。



ピアスは中空に浮いているので乳頭の高さには問題ありません。



3：チタンピアス長さ10ｍｍ（クリアクリスタル）



このケースでは10ｍｍの場合には少し余裕がありジャストサイズになります。



ピアスは中空に浮いているので乳頭の高さには問題ありません。



4：チタンピアス長さ12ｍｍ（クリアクリスタル）



このケースでは12ｍｍの場合にはかなり余裕があります。



ピアスは中空に浮いているので乳頭の高さには問題ありません。



局所麻酔とニードルによるピアス穴開け料金

ピアス穴あけに関する治療費は

「１：ピアス穴開け料金」＋「２：チタンピアス代金」＋「３：化膿止めのお薬」

の３つから構成されています。

※ピアスを持ち込みの場合には、穴開け代金のみとなります。

※ピアス穴あけ料金には、麻酔やニードルの代金が含まれています。

１：ピアスの穴開け料金


	乳頭・性器	1ホール　11,000円


税込価格




２：アレルギーフリーチタンピアスの料金


	軟骨用ストレートバーベルチタンピアス	6,600円 (6mm)、6,930円 (8mm)、

7,260円 (10mm)、7,590円 (12mm)


税込価格




３：化膿止めのお薬

ピアスの穴開け部位のばい菌による感染を予防するための内服薬3日分と抗菌剤外用薬、また舌ピアスの場合はうがい薬の処方も行うことができます。2420円～2970円（税込価格）





					

				

			

				
				
					早漏治療（膣内射精障害・メンズトレーニングカップ）/にしやま由美東京銀座クリニック（東京銀座2丁目）

					2021-02-15 [記事URL]

															男性ならではのこんなお悩み「早漏」、あなたにもありますか？

男性機能の悩みを持つ男性たちの間で、最も多くの方が抱えていると言われている「早漏の悩み」

☑すぐに射精してしまうことがある

☑射精のタイミングをコントロールできない

☑射精が早くパートナーとの性交に満足できない

早漏のお悩み、メンズトレーニングカップ キープトレーニング（MEN’S TRAINING CUP　KEEP TRAINING）でトレーニングできます。

女性の膣内できちんと射精できい事を「膣内射精障害」と言います。

膣内射精障害の主な原因は、心理的な問題と不適切なマスターベーションによるもので、勃起障害（ED）と射精障害（早漏・遅漏）のことを指します。不妊症の原因となるケースもあります。勃起障害にはバイアグラなどのED治療薬でかなり改善が期待できます。

膣内射精障害の原因として最も多いのは、思春期の頃からのマスターベーション方法が間違っている場合です。具体的には、膣内射精障害の原因になるキケンなマスターベーションやり方は「床オナ・強グリップ・足ピン」の3つ

床オナ

床や壁にペニスを押しつける方法で、いわゆる「床オナ」と呼ばれるものです。このようなマスターベーションでは、ペニスに強い刺激が及びます。強く握りすぎるのと同じく、プレス法よりも弱い刺激では射精できなくなるのです。

強グリップ

ペニスを握る力が強いと、それだけ刺激も強く感じます。膣内は、強く握ったときほどの圧力がかかりません。次第に、強い刺激を得られなければ快感を得られなくなり、膣内射精障害に繋がるのです。

足ピン

マスターベーションで射精する際に脚をピンと伸ばすなど、特定の体位で射精することが習慣づいていると、自然な射精ができなくなることがあります。

早漏治療について

男性機能の悩みの中で、もっとも多くの方が抱えていると言われる「早漏」の悩みは、パートナーとの不和の原因にもつながる厄介な問題です。刺激の違う５つのカップを使用することで、徐々に強い刺激に慣らし、タイミングをコントロールするためのトレーニングができます。今よりもっと心地よいセクシャルライフのために、あなたも始めてみませんか。

相談対象者について

１：性機能障害の中でも早漏が疑われるパートナーをお持ちの女性

２：性機能障害（早漏）の悩みをお持ちの男性



 

メンズトレーニングカップ キープトレーニング



まずはレベル01（弱い刺激）からスタートして、トレーニングカップによる正しいマスターベーションを行い

普段の性交と同程度のスピードで10分間以上動かし続けられたら、

次のトレーニングでは一つ上のレベルにしていき最後にはレベル05（最も強い刺激）を使用します。



10分以内に射精してしまいそうになったら、

①肛門周辺の筋肉の力を抜き、射精しないようリラックスします。

②それでも射精しそうな場合は手を一旦止め、射精感が引いたら再び再開します。

トレーニングは無理せず週2-3回程度のペースで行いましょう。

この治療法についてのご注意

• この治療に向いていない場合（真性包茎・陰茎屈曲など）もございます。

• 本品は男性用トレーニング用品です。18歳未満の方のご使用はお止めください。

• 本製品は使い捨てです。衛生面を考慮し、射精の有無にかかわらず反復使用はお控えください。

• 製品の廃棄方法は、お住いの地域の指定方法に従い、プラスチックごみとして処分してください。

メンズトレーニングカップ キープトレーニングの料金


	メンズトレーニングカップ キープトレーニングスターティングセット

（01～05まで2個ずつ）10カップ	12,100円
	MEN’S TRAINING CUP（01～05）追加1カップ	1,210円
	診察+使用方法の説明（初回）	7,700円
	診察＋トレーニング状況の確認（2回目以降）	5,500円


(全て税別表示)

ご相談内容によっては別途ＥＤ治療薬、早漏治療薬、テストステロン注射、包茎手術などの治療も追加して行うことがあります。

早漏治療内服薬

ポゼットの効能・効果は、早漏症に適応があり、性交時の過剰な興奮を抑えて射精までの時間を延長します。ポゼットの有効成分であるダポキセチンは、緊張や興奮を鎮めるセロトニンという物質の濃度を調節するタンパク質（セロトニントランスポーター）の働きを阻害します。ダポキセチンがセロトニントランスポーターに作用すると、体内におけるセロトニンの濃度が増加します。初回服用時においては、ポゼット30mg錠を服用し効果が弱い場合には60mg錠に増量して下さい。性交の度に継続して服用することで、約3~4倍まで射精に至るまで時間を延させます。

ポゼットは服用後1~3時間ほどで効き始め、さらに30分ほどかけて効果がピークを迎えます。ポゼットの効果が持続するのは服用したタイミングから6時間後までとなります。


	ポゼット-60（10錠）	16,500円


※医療保険が適用されません。
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未成年者の方は同意書が必要になります


民法改正に伴い、2022年4月1日以降は、施術同意書にサインをする日（施術日・カウンセリング日）の時点で、18歳未満の方のみ下記の同意書持参又は保護者のご同伴でお願いします。。







※ PDFファイルをダウンロードできない場合は手書きでも大丈夫です。



1. 同意書(PDF)のダウンロードアイコンにマウスを合わせ、マウスの右ボタンをクリックします。

2. 表示メニューから「対象をファイルに保存」を選び、パソコン上に保存してください。

お申込みはこちら

お電話・LINEでのお申込み


当クリニックでは皆様に快適な診療をお受けいただくため「予約診療」を行っています。

診療を受けられる方は、まず「受診の予約」をお取り下さい。






※Lineお友達募集中! Lineから予約も可能です。

(ご予約の際に1：ご希望の施術内容と部位　2：初診・再診（患者番号）3：ご希望お日にち　4：ご希望のお時間帯　5：お名前　6：ご年齢　7：ご連絡先を明記してください。)

ご予約状況をお調べして折り返しお返事をさせて頂きます。





「にしやま由美東京銀座クリニック」へのお電話はこちら

	　【住　所】 	〒104-0061
東京都中央区銀座二丁目８番１７　ハビウル銀座Ⅱ９階
	　【電話番号】	03-6228-7950
	　【診療時間】 	11:00～20:00
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